KARJAARITEENUSED

EESTI TOOTUKASSAS <£%8& o oIl
o o ©
@ o
<) o ©
)
Siim Sarapuu o @ @ o
o) ©9

13.08.2019 o ©0°

o Eesti ToOtukassa



(‘ “URRANN
| é - INMESTEGR
@ (Ve KES AITAVAD
(A ,

SELGUSELE JOUDA

KNB LIHTSALT

> 4
N

MEID KULLA

o Eesti ToOtukassa



Mis muutus?

Alates 01.01.2019 pakub karjaariteenuseid — karjaarindustamist ja karjaariinfo vahendamist — koigile
soovijatele Eesti Tootukassa karjaarikeskus.

Tootukassa karjaariteenuste portfell uuenes sh

pakume individuaalset karjaarindustamist koolinoortele;

pakume laiema teemaderingiga tooturgu ja Oppimisvoimalusi tutvustavaid tootube noortele;
noustame vanemaid lapse karjaarivalikutega seotud teemadel;

vastutame karjaariteenuste metoodika arendamise eest.

Haridus- ja Teadusministeerium jatkab karjaaridoppe arendamist ning Rajaleidja keskused
Oppenodustamisteenuste pakkumist.

Karjaariteenuste arendamiseks luuakse karjaariteenustega seotud asutuste esindajatest koosnev
koostookogu.
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Karjaarikeskuses 132 karjaarispetsialisti, kes pakuvad ja
arendavad karjaariteenuseid
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TOOTUKASSA OSUTATAVATE KARJAARITEENUSTE
SIHTRUHMAD ALATES 01.01.2019

TOOOTSIJAD TOOTAJAD [OOL- MRS G

\ \ \NOORED \AKTIIVSED \VANEMAD
KARJAARITEENUSEID OSUTATAKSE NII INDIVIDUAALSELT KUI KA GRUPIS,
KOOLINOORTELE VAJADUSEL KA LOIMITUD NOUSTAMISENA
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Milliseid karjaariteenuseid Tootukassa
pakub?

Individuaalne ndustamine
- oskuste valjaselgitamine, tootamis- voi Oppimisvoimaluste anallils;
- isiksuseomaduste anallus;

- vajadusel testimine — tooalase suundumuse kisimustik (TASK),
isiksuse kiisimustik (1K), vaimse voimekuse skaala (VVS).

= Tootoad too otsimiseks ja todle kandideerimiseks

= Tooturgu, Oppimisvdimalusi ja karjaari kujundamist tutvustavad
tootoad noortele

= Toole ja kooli kandideerimisvestluste simulatsioonid
= Lapsevanemate ndustamine lapse karjaarivalikutega seoses /

=  (Osalemine lIoimitud noustamises HEV noorte toetamiseks

= Info otsimise vdimalus karjaarikeskuses ja karjaariraamatukogus
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Kus ja kuidas karjaariteenuseid osutatakse?

= Tootukassa bliroodes ja karjaarikeskuses

= Valjaspool Todtukassa ruume teenuse osutamiseks sobivas keskkonnas

= Eesti, vene jainglise keeles

= Individuaalselt voi gruppidele

= Vahetul kohtumisel voi erinevate kanalite vahendusel (e-post, telefon, skype jne)

= Teenused on tasuta
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Karjaariteenused koolis

Karjadriope
opilane kujundab
karjaari
planeerimiseks
vajalikud oskused ja
teadmised ning
valmisoleku
elukestvaks oppeks

Karjadrindustamine
inimese toetamine
teadlike
karjaariotsuste
tegemisel ja
elluviimisel

Karjaarinfo
haridust, tooturgu,
elukutseid ja nende

omavahelisi seoseid
puudutavad
korrastatud andmed
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Karjaariteenused koolis

= Elukestev Ope ja karjaari planeerimine on pohikooli ja gimnaasiumi riiklike dppekavade (1.—
12. klass) kohaselt kooli dppekavade kohustuslik 1abiv teema

- PROK §14. Ig3

- GROK §10. Ig3

= Karjaarispetsialistide iihine eesmark on
- toetada koole riikliku 6ppekava taitmisel ja karjaarioppe elluviimisel ning

- aidata kaasa Opilaste karjaariplaneerimise oskuste kujunemisele.
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Karjaariteenused koolis

= Individuaalne karjaarindustamine
= Grupindustamised noortele
= Tooturgu, 6ppimisvoimalusi ja karjaari kujundamist tutvustavad tootoad noortele

= Todle ja kooli kandideerimisvestluste simulatsioonid

= Karjaariteenuste tutvustus lapsevanematele ja opetajatele

= Lapsevanemate ndustamine lapse karjaarivalikutega seoses
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Kuidas kutsuda karjaarispetsialist kooli?

= Karjaarikeskuse juhid koguvad teie kooli karjaarikoordinaatorite otsekontakte ka tana

siin kohapeal — pange oma soov juba tana kirja!

= Edastage oma soov tallinn.karjaarikeskus@tootukassa.ee

= | 3bi Tootukassa veebilehe

sKarjaarikeskuse juht Kullike Oja; kyllike.oja@tootukassa.ee; tel 5885 3791

é Eesti ToOtukassa



mailto:tallinn.karjaarikeskus@tootukassa.ee
https://www.tootukassa.ee/content/teenused/opetaja-kooli-voi-organisatsiooni-kontaktisik
mailto:kyllike.oja@tootukassa.ee

Mulle meeldis. Seal téétavad asjalikud ja

professionaalsed inimesed. Kuna mul endal
oli eelnevalt koik juba ldbi méeldud ja
otsustatud ja eeltoo tehtud siis meie vestlus
sujus vdga hdsti. Sain hdid néuandeid ja
soovitusi. Kiidan ja soovitan.

Sain julgustust valitud suundadel edasi
minna ja soovitusi tdiendavateks
tegutsemisteks.

Meeldis vaga avatud ja hea suhtumine
minusse ja iseenda jaoks sain palju uut ja
mulle kasulikku informatsiooni.

Vestlus oli lahendustele orienteeritud. See

ongi koige olulisem - otsida lahendusi.

Vidga professionaalne karjddrinbustaja oli
mul, kes aitas mul lahti harutada minu
olemuse nii isiklikult kui ka tooalase
suundumuse kohapealt.

Juba olen kébigile soovitanud ja teie nbustaja
on vdga vddrt spetsialist. Teisiti ei ole vaja
midagi teha, jétkake samas vaimus.
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Olen vdga rahul. Vaga austav suhtumine
minusse. Palju vajalikku infot, mille peale ise
ei tulnuks. See info andis mulle rohkem
lootust ja julgust otsida just seda téokohta,
mis on mulle siidameléhedane. Olen vidga
tdnulik selle teenuse eest, pean seda
ddrmiselt vajalikuks.

Minu néustaja oli abivalmis, hea kuulaja ja
sain juba pdrast esimest korda tema juurest
noustamisest tulles palju abi, enesekindlust
ja néu. Tanud!
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